GRANDHOTEL
SCHLOSS BENSBERG

ALTHOFF COLLECTION

Beauty & Spa
Einzelleistungen

Eintauchen in eine Welt der Entspannung,
der Vitalitat und des Wohlbefindens...
Herzlich willkommen
im Beauty & Leading Spa Grandhotel Schloss Bensberg

Gesicht & Decolleté

Gesichtsmassage

In dieser Behandlung wird die Gesichtsmuskulatur gelockert, Spannungen gelést und Blockaden
abgebaut. Das Resultat ist vollkommende Entspannung und damit ein vitaleres Aussehen in kirzester
Zeit. Reinigung, Gesichtsmassage und Abschlusspflege

25 Minuten: € 50,00

Make-up & Make-up Beratung

Machen Sie das Beste aus lhrer Optik. In der Make-up Beratung geben wir professionelle Tipps, wie
Sie optimal Ihre Personlichkeit unterstreichen.

60 Minuten: € 95,00

Tages-Make-up: € 30,00
Abend Make-up: € 45,00
Wimpern farben: € 15,00
Brauen farben: € 8,00

Brauen zupfen: € 10,00

Braut Make-up: € 120,00
(Beratung, Make-up Probe, Make-up Finish)

Collagen Vlies

Diese Vliesmaske durchtrankt |hre Haut mit wertvollen Wirkstoffen, die Haut wird férmlich
»-aufgepolstert. Anzeichen von Midigkeit und Stress verschwinden im Nu.

Abreinigen, Vlies-Maske und Abschlusspflege

30 Minuten: € 60,00
Innerhalb einer gebuchten Behandlung € 45,00

Ampullen
Einschleusung per lonto- oder Thermophorese
€ 15,00 bis 40,00

Sauerstoff Anwendung
Hier wird mit Hilfe eines Gerates Sauerstoff auf Ihre Haut appliziert, der das Gewebe erfrischt und
vitalisiert. Abreinigen, Sauerstoff Anwendung und Abschlusspflege

30 Minuten: € 65,00
Innerhalb einer gebuchten Behandlung € 50,00



GRANDHOTEL
SCHLOSS BENSBERG

ALTHOFF COLLECTION

Gesichtsbehandlungen mit La Prairie

Caviar Crystalline
Die neueste und aul3ergewdhnliche Gesichtsbehandlung mit den erlesenen Wirkstoffen von Caviar
und Diamanten:

1 diamantener Tropfen ¢ 1 kostbarer Moment ¢ 1 wiederentfachtes Funkeln
Diese Behandlung lasst die Haut ihre perfekte Ausstrahlung zurtickerlangen. Tauchen Sie ein in die
Erneuerung lhrer Haut:
120 Minuten: € 195,00

Pure Gold Radiance

Ein ,goldener* Mafistab in der Anti-Aging Pflege. Ein Serum mit 24 Karat Gold strafft und festigt die
Haut sichtbar, verleiht ihr ein warmes Leuchten. Aul3ergewdhnliche Pflegemasken sorgen fir ein
umfassendes Wohlgefiihl. Geniel3en Sie diese goldene Behandlungszeit.

120 Minuten: € 180,00

Caviar Firming

Purer Luxus mit echtem Caviar macht diese besondere Behandlung aus. Sofortige Ausstrahlung und
Festigung sind das Geschenk dieser Anwendung. Caviarperlen, eine entspannende Augen- und
Gesichtsmassage sowie die Zwei-Phasen-Caviarmaske geben dem muiden Teint eine perfekte
Ausstrahlung wie nach einem Kurzurlaub zurlck.

90 Minuten: € 165,00

Cellular Hydrating

Diese Intensivbehandlung ergibt sensationelle Ergebnisse bei gestresster und muder Haut.
Feuchtigkeit und Energie fur die Haut, die ,Cellular Cycle® Ampulle aus der effektiven la Prairie Kur
revitalisieren umfassend die Haut.

90 Minuten: € 155,00

Swiss Cellular De-Aging

Die Losung gegen Hautalterung. Sie umfasst ein effizientes, sanftes Peeling mit ausgesuchten
Inhaltsstoffen und die besonderen Pflegespezialitaten von La Prairie, um Trockenheitsfaltchen und
Linien nachhaltig zu mildern.

90 Minuten: € 155,00

Swiss Cellular Purifying

Balance fur Uberaktive und unausgeglichene Haut. Die Poren werden verfeinert, die Haut ist nach
dieser Behandlung mattiert und rein.

90 Minuten: € 155,00

Swiss Cellular Resurfacing

Tiefgreifende Behandlung zur Hauterneuerung und Verfeinerung der Hautstruktur. Diamantstaub und
gemahlene SuRwasserperlen 00 mikrofein in der Cellular Microdermabrasion Cream verarbeitet 00
bringen eine neue haut zum Vorschein.

90 Minuten: € 155,00
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Gesichtsbehandlungen mit La Prairie

Pressure Relief

Diese Behandlung mit Reflexzonentechnik wirkt auf dreifache Weise:

sie bekampft die Auswirkungen von Jetlag und taglichem Stress durch den Abbau von Giftstoffen,
bringt die innere Energie ins Gleichgewicht und Anspannungen werden geldst. Es entsteht das Gefihl
schwebender Leichtigkeit.

90 Minuten: € 155,00

After Sun

Diese spezielle Behandlung wirkt den Einflissen von Sonne und Wetter entgegen und mindert
wetterbedingte Hautirritationen.

75 Minuten: € 125,00

Beauty Express

Perfektion in einer knappen Stunde! Entwickelt fir eingespannte Menschen, die schnell frisch und fit
sein wollen. Inklusive einer Kopfmassage.

55 Minuten: € 120,00

Swiss Cellular for men

Die Verwohn- und Regenerationsbehandlung speziell fur den Herrn. Je nach Individuellem Bedirfnis
auf Tiefenreinigung oder Beruhigung der Haut abgestimmt.

60 Minuten: € 120,00

Gesichtsbehandlungen mit Niance

Reinste Gletscherkraft fir pures Anti-Aging. Ein Geheimtipp ist diese neue Pflegeserie, die den
exklusiv fur Niance geschutzten ,Swiss Glacier Complex® enthalt. Dieser Complex verbindet sich mit
Wirkstoffen aus den unberihrten Schweizer Alpen und neuesten biotechnologischen Substanzen fir
eine innovative Multi-Anti-Aging Wirkung.

Alle Niance Behandlungen bestehen aus:
¢ einer speziellen Atemiibung
¢+ Niance Mineralwasser
¢+ Swiss Mountain Elixier
+ der magischen Kraft des Niance Bergkristalls
+ eigens entwickelten Massagetechniken

Fur Damen:

Glacierpower Intensive Facial

Pflegendes und beruhigendes Intensivtreatment, versorgt die Haut mit Feuchtigkeit, Nahrstoffen und
Vitaminen. Feine Linien 00verursacht durch Trockenheit 00 werden gemildert, die Augenpartie erhalt
wieder einen strahlenden, wachen Ausdruck. Leichte Hautirritationen werden beseitigt. Besonders
empfehlenswert bei unausgeglichener Haut, die leicht auf Umwelteinflisse und Klimawechsel reagiert.
60 Minuten: € 115,00
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Gesichtsbehandlungen mit Niance

Premium-Glacier-Facial Deluxe

Diese Behandlung sorgt fur Festigkeit und Geschmeidigkeit. Die Haut wird mit essentiellen
Mikron&hrstoffen versorgt, die die naturliche Repairfunktion der Haut beschleunigen. Linien und
Faltchen werden ausradiert, Spuren von Ubermiidung und Kraftlosigkeit werden beseitigt. Besonders
empfehlenswert fur die reife Haut, der es an Geschmeidigkeit, Vitalitat, Festigkeit und/oder
Feuchtigkeit fehlt.

120 Minuten: € 145,00

Fur Herren:

Men Glacierforce-Ultra

Ein effektives Turbo-Treatment flr Herren. Belebt das Gewebe, spendet Feuchtigkeit und verbessert
die Geschmeidigkeit der Haut. Besonders empfehlenswert fur trockene, feuchtigkeitsarme Haut und
fur Herren, die schnell umfassend etwas Gutes fur die Haut tun wollen.

30 Minuten: € 60,00

Men Multi-Action-Glacier-Power

Das Anti-Aging Treatment fir den anspruchsvollen Herrn inklusive einer Augen-Spezialbehandlung.
Die Haut gewinnt an Straffheit, Festigkeit und Spannkraft. Besonders empfehlenswert bei
beanspruchte, anspruchsvoller und gestresster Haut.

60 Minuten: € 110,00

Gesichtsbehandlungen mit St. Barth

Die unkomplizierte und umfassende Pflegelinie aus der Karibik, mit herrlichen Ingredienzien aus
Friichten und Pflanzen.

Fur Damen und Herren:

Pureness

Erleben Sie eine aulRergewdhnliche sanfte Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté und Hande. Die
frischen Diifte natirlicher Eloxiere werden Sie an einen karibischen Obstkorb erinnern.

75 Minuten: € 115,00

Freshness

Erleben Sie eine intensive Behandlung von Gesicht, Hals, Decollet¢é und Handen mit einer
Besonderheit: die Wirkung der hochwertigen pflanzlichen Pflegeprodukte mit nattrlichen Vitaminen
und Mineralien werden durch frische Frichte, die vor lhren Augen zu einer besonderen Maske
zubereitet werden, unterstutzt!

75 Minuten: € 125,00



GRANDHOTEL
SCHLOSS BENSBERG

ALTHOFF COLLECTION

Hande & Fil3e

Im Spa des Grandhotels Schloss Bensberg werden Behandlungen der H&nde und Fi3e zum
koniglichen Erlebnis. Die Behandlungen umfassen ein Peeling und eine spezielle Massage der Hande
bzw. FuRRe sowie eine Straffungsanwendung:

Manikiire Royal 60 Minuten; € 60,00
Manikire Royal mit French Lack 75 Minuten: € 75,00
Pedikire Royal 60 Minuten; € 65,00
Pedikire Royal mit French Lack 75 Minuten: € 80,00
Straffungsbehandlung fir Hande oder Ful3e € 30,00
Kdrperanwendungen

Klassische Teilmassage 25 Minuten: € 55,00
Klassische Vollmassage 50 Minuten: € 85,00
Kosmetische Teilmassage 25 Minuten: € 50,00
Kosmetische Vollmassage 50 Minuten: € 80,00
Lymphdrainage

Eine sehr leichte Art der BerUhrung, die Lymphbahnen werden mit drainierenden Bewegungen
bearbeitet, damit der Lymphfluf3 in Gang kommt und so der Stoffwechsel angeregt wird
50 Minuten: € 90,00

Shiatsu

Aus der traditionellen japanischen Massagetechnik kommend, die durch sanften Druck und leichtes
dehnen Energie flieBen lasst. Oft wird durch die tiefgreifende Entspannung eine Besserung bei
neuzeitlichen Stérungen wie Spannungskopfschmerz und Ruckenproblemen erreicht

60 Minuten € 95,00

Reiki
Eine durch ,Hand auflegen® sanfte Art des Energieausgleiches und der totalen Entspannung.
50 Minuten: € 85,00

Lomi-Lomi

Eine alte hawaiianische Massageform, es wird im Wechsel mit Handen und Unterarmen massiert. Die
Massagegriffe sind im Wechsel langsam, sanft und flieBend und dann dynamisch, kréftig und
tiefgehend.

45 Minuten: € 90,00
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Korperanwendungen

Fullreflexzonenmassage
Eine Druckpunktanwendung der Fil3e, die den gesamten Organismus erreicht.
50 Minuten: € 75,00

Korperburstenmassage

Durch sanft kreisende und streichende Bertihrungen der Bursten wird lhr Kérper behandelt. Die Haut
wird starker durchblutet und der Stoffwechsel beschleunigt. Durch die anregende und erfrischende
Birstenmassage wird das Hautbild deutlich verfeinert.

30 Minuten: € 45,00

Korperbldrstenmassage mit Packung
45 Minuten: € 60,00

Korperanwendungen mit La Prairie

Swiss Bliss

Eine 3-stindige traumhafte Erfahrung, die die Zeit stillstehen lasst. Die Methode baut auf den
Grundlagen des Caviar Firming Treatments auf und fuhrt zu sofortigen Erfolgen. Gesicht und Korper
werden in diesem Programm in wahren Einklang gebracht. Es wirkt von Kopf bis Fuf3 und vermittelt
das Gefuhl der totalen Entspannung und des vollstandigen Wohlgefuhls.

180 Minuten: € 395,00

Caviar Body Treatment

Luxuritser Caviar bildet die Basis dieser aufbauenden und energiespendenden Ganzkérper-Massage.
Vitalitét, Festigkeit und Elastizitat sind das Ergebnis.

90 Minuten: € 155,00

Cellular Detoxifying Back

Intensivbehandlung des Riickens fir Sie und Ihn. Diese héufig vernachlassigte Koérperpartie wird
gereinigt und exfoliert. Wéhrend der Einwirkzeit der Produkte genief3en Sie eine wohltuende Hand-
und FuBmassage.

60 Minuten: € 115,00
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Korperanwendungen mit St. Barth

Slimness

Fur eine schnelle Entlastung und Entspannung bei schweren Beinen, z.B. nach langem Stehen,
Sitzen oder nach langen Fligen. Eine wohltuende und entstauende Beinmassage.

25 Minuten: € 55,00

Softness

Peelingmassage fiir eine zarte, samtige und ebenmafige Haut. Die Fruchtenzyme frischer Papaya,
Naturjoghurt und spezieller mineralisierter Seesand entfernen abgestorbene Hautschiuppchen. Reines
Kokosnussdl pflegt und verwohnt die Haut nachhaltig. ldeal auch als Vorbereitung fir eine
langanhaltende und gleichméaRige Braune.

25 Minuten: € 55,00

Elasticity

Intensive Korperpflege zur Verbesserung des Hautbildes durch wertvolle Mineralien und Vitamine.
Eine herrliche Koérperpackung mit Tonerde, Ananas- oder Gurken-Mousse. Ergebnis ist ein sichtbar
verfeinertes und gestrafftes Hautrelief.

25 Minuten: € 55,00

Harmony

GenieRen Sie eine sanfte, verwdhnende Korpermassage mit individuell auf lhre Bedurfnisse
abgestimmten Intensiv-Pflegeprodukten.

60 Minuten: € 90,00

Sensation

Edle Koérperpackung und wohltuende Massage. Die Packung spendet Feuchtigkeit in hohem MalR3e
und ist ein Genuss fir alle Sinne. Sie wahlen hierzu lhren Lieblingsduft aus Bourbon-Vanille, Tiare-
Bliten oder exotischer Lilie. Die anschlieBende Massage macht die exotische Entspannung komplett
und Sie erhalten eine samtige und seidige Kérperhaut.

60 Minuten: € 105,00

Korperanwendungen mit Jeanne Piaubert

Methode Jeanne Piaubert ist der aktive Wohlfuihl-Pflege-Spezialist, der in den Behandlungen mit einer
ausgeglichen Wirkstoffkonzentration und speziellen Techniken, sensationelle Effekte erzielt und alle
Sinne anregt.

Energie Lymph Treatment 90 Minuten: € 115,00
Relaxing Body Treatment 90 Minuten: € 110,00
Light Legs Treatment 45 Minuten: € 70,00
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Depilation

Gesicht ab € 12,00
Beine bis Knie € 35,00
Beine komplett € 60,00
Oberkorper € 60,00
Solarium

10 Minuten € 10,00
15 Minuten € 15,00
20 Minuten € 17,00

Unsere Offnungszeiten: Montag bis Sonntag 09.00 bis 19.00 Uhr
Terminvereinbarungen unter Telefon 0 22 04 / 42 19 70, Haustelefon 1970



